


MACHO es una experiencia teatral participativa y visceral que sigue la vida de un hombre
comun criado bajo un manual de masculinidad heredado: esfuerzo, silencio, control y
fuerza.

A través de recuerdos intimos, humor incomodo y momentos de participacion directa del
publico, la obra desmonta el mito del “macho alfa” y expone como esos modelos
aprendidos EXPERIMENTAN la amistad, el deseo, la violencia, el amor, la paternidad y la
pérdida.

Inspirada en estudios cientificos reales sobre jerarquias masculinas y atravesada por una
historia profundamente humana entre un padre y un hijo; MACHO convierte el escenario
en un espacio de reflexion colectiva sobre qué significa “ser hombre” hoy.

El publico no solo observa, sino que acompafna y completa el viaje, generando una
conversacion honesta sobre cuidados, responsabilidad emocional y nuevas formas de
masculinidad. MACHO es una obra que conecta cultura, bienestar y didlogo social,
creando un impacto duradero mas alla del teatro



Macho se presenta como un testimonio sincero, di
desgarrador sobre el proceso de aprendizaje y
desaprendizaje de lo que significa "ser hombre" er
sociedad a dia de hoy. Un viaje personal que busc:
en la experiencia colectiva y abrir el dialogo sobre
masculinidad mas libre, consciente y emocionalme
honesta.
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REFLEXIONAR RECONSTRUIR

Cuestionar los estereotipos Reivindicar la vulnerabilidad y la
tradicionales de la masculinidad a expresion emocional en la
través de un relato personal y identidad masculina.

emotivo y divertido.

. . Explorar la memoria personal y
Generar un dialogo con el publico colectiva como herramienta de

sobre los privilegios y las cargas construccion de una nueva

que conlleva el copcepto de "ser masculinidad.
hombre" en la sociedad actual.
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I “AN Santander, 1989

Actor y creador teatral natural de
Santander. En 2022 en un viaje a
Londres descubre el Neofuturismo y
decide, junto a su hermano Caque,
producir Un intento valiente (primera
compainia Neofuturista en Espana).

Desde entonces es actor y productor del
espectaculo con el que han actuado en

teatros tanto en Espana como en su gira
por Alemania en 2023 (Berlin, Munich y
Hamburgo)

Estrend Intemperie (Cristina Redondo)
en el Teatro Pavon Kamikaze de Madrid
e lllusio (Fernando Soto) en la Sala
Kubik Fabrik.
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