
Vuelve la Milla Urbana de Cayón tras tres años de parón 

La Milla Urbana de Cayón regresará tras tres años de ausencia por la pandemia con su 19 

edición y cerca de 700 atletas, entre los que han confirmado su participación figuras 

destacadas como Solange Pereira, Irene Pelayo, Marta Pérez, Jesús Gómez, Roberto Alaiz, 

Fernando Carro, Esther Guerrero, Kevin López Y Mohamed Attaoui. 

Así, el próximo domingo, día 15 de Mayo, regresará una de las citas más populares en el 

calendario Español, donde el deporte se combina con las fiestas de hermandad Gujan-Mestras. 

Por lo que coincidiendo con la prueba deportiva se harán varios actos con presencia de 

habitantes del pueblo francés. 

La salida para la élite femenina será a las 19:00 horas y a las 19:10 horas para los hombres y a 

partir de las 17:00 horas tendrán lugar las pruebas para las categorías benjamín, alevín, 

infantil, cadete, juvenil, junior y una prueba abierta popular. 

Se ha establecido un circuito por las Avenidas de Eusebio Gómez y Justina Berdia, homologado 

por la Real Federación Española de Atletismo.  

 

dorsal ATLETA TIEMPO F.NCTO. N.LIC.   CLUB CURRICULUM MÁS IMPORTANTE 

1 JESÚS GOMEZ SANTIAGO    1.45.67 
    
2.15.99 
    
3.33.07 
  3.36.32 
i 
  7.48.76 
i 

    3.44.69 

24.04.91 BU 3870 Nike Running 3º CPTO. EUROPA PC 1.500 m 19 y 21 
1º Ranking España 1.500 m en 2020 
3º Cpto. España 1.500 m 20 
Campeón España PC 1.500 m 19 y 20 
Subcampeón España 1.500 m 19 
Campeón España 1.500 m 18 
3º Cpto. España PC 1.500 m 18 

2 FERNANDO CARRO MORILLO     3.35.90 
  7.58.46 

i 
7.51.69 
8.05.69  

01.04.92 M 542 Nike Running SUBCAMPEÓN EUROPA 3.000 Obst 18 

RECORDMAN ESPAÑA 3.000 OBST. 
Campeón España 3.000 Obst. 18, 19 y 20 
Subcampeón España 10.000 m 18 
Campeón de España Promesa 10.000 m 12, 13 

3 KEVIN LOPEZ YERGA 
 

    
1.43.74 

     3.34.83 

12.06.90 SE 5024 Independiente Campeón España 1.500 m en 19 y 20 
Semifinalista Mundial Doha 1.500 m 19 
5º Cpto. España 1.500 m PC 18 
Subcampeón España 800 m 17 
Campeón España 800 m 10, 11, 13, 14 y 15 
Campeón de España 800 m PC en 14 y 15 
Participante JJOO Londres 12 
6º Cpto. Europa 800 m 10 
3º Cpto. Europa P. Cubierta 11 

4 SANTIAGO CATROFE (URU)     
3.35.28 

13.02.99 CT22210 Playas Castellon 2º Milla de Bilbao y Berango en 21 
Subcampeón Sudamericano 1.500 m en 21 
2º Niza Meeting 1.500 m en 21 
4º Nancy Meeting 1.500 m en 21 
Recordman Nacional de Uruguay 
Campeón Nacional 1.500 m en 19 y 20 

5 NASSIM HASSAOUS GARCIA     3.36.95 
    
7.45.90 
 

23.03.94 VA 8754 FC Barcelona Subcampeón España Cross 22 
6º Cpto. España 1.500 m en 21 
4º Cpto. España 1.500 m 20 
4º Cpto. España 5.000 m 18 
5º Cpto. España PC 3.000 m 18 
6º Cpto. España Promesa 16 

6 ABDERRAHMAN EL KAYAMI EL 
KOMIRY (ESP) 

    
3.38.84 

  3.41.61 
i 

  7.53.14 
i 

11.08.95 V 22272 P.Castellon 5º Cpto. España 3000 m PC en 22 
Subcampeón España 1.500 m PC en 21 
Finalista Cpto. España 1.500 en 21 
8º Cpto. España 1.500 m en 20 



7 PABLO SANCHEZ SANTOS 1.49.26 
3.41.80 

27.09.93 GR 2613 CD Surco Lucena Campeón España Milla en 22 
5º Cpto. España 1.500 m 21 
11º Cpto. España 1.500 m 20 
6º Cpto. España 1.500 m 19 
9º Cpto. España PC 3.000 m 19 

8 SERGIO JIMENEZ VICENTE     
3.38.57 

  3.41.05 i 
  7.51.55 i 
   7.47.95 
 13.29.04 

07.01.95 M 6985 P. Castellón 4º Meeting Heusden 5.000 m en 21 
13º Diamond League Birmingham 21 
Subcampeón España 5.000 m 19 
Subcampeón España 3.000 m PC 18 
12º Cpto. España 1,500 m 17 
Campeón España milla 16 

9 ALBERTO GUERRERO GASCÓN    1.46.18 
    3.45.26 

04.04.95 ZA 23 Benavente Atl. 6º Cpto. España 800 m en 21 
6º Cpto. España PC 800 m 18 y 19 

10 IVAN SAINZ RUIZ     3.44.91 25.11.89 
 

S 9754 C.Piélagos 3º Cpto. España Milla en 22 
9º Cpto. España PC 1.500 m en 20 
7º Cpto. de España 1.500 m PC 15 

11 PABLO SANCHEZ GOMEZ 1.51.78 
3.45.52 

07.11.96 BU 3674 Vicky Foods 
Athletics 

8º Cpto. España 3.000 m PC en 22 
9º Meeting Huelva 1.500 m 19 
6º Cpto. España Promesa 1.500 m 17 

12 MOHAMED ATAUI TIJANI 3.51.46 26.09.01 S10627 A.Torrelavega Campeón España Sub 23 1.500 m PC en 22 

13 ALEJANDRO ONIS DIAZ     3.46.64 
  30.23.29 

02.02.01 O 7337 Oriente Atlet. 3º Cpto. España Cross Sub 20 en 21 
3º Cpto. España 1.500 m Sub 23 en 20 
8º Cpto. España S20 

14 RODRIGO FRAGA ODRIOZOLA 3.56 14.04.03 S10871 

 
 
 
 

COSTA DE AJO  

1 MARTA PEREZ MIGUEL 4.00.12 19.04.93 SO 3023 A.Adidas Finalista Cpto. Mundo PC en 1.500 y 3.000 22 
9ª JJOO Tokio 1.500 m 21 
4ª Final Diamond League 1.500 m  Zurich 21 
4ª Cpto. Europa PC 1.500 m 21 
Subcampeona España 1.500 m en 21 
Campeona España PC. 1.500 m 18 
Subcampeona España 1.500 m 17 
Campeona de España 1.500 m 16 
Subcampeona de España Milla 16 

2 ESTHER GUERRERO  
PUIGDEVALL 

   1.59.22 
   4.02.41 

 2.01.13 i 
 4.07.47 i 

07.02.90 CT 14585 New Balance Olímpica en Tokio en 1.500 m2021 
Campeona España PC 1.500 m 19, 20 y 21 
Campeona España PC. 1.500  en, 19,  20 y 21 
5ª Cpto. Europa PC 1.500 m  en 21 
4ª Estocolmo Diamond League 1.500 m 21 
6ª Monaco Diamond League 1.500 m en 21 
Campeona España 800 m en 20 
6ª Cpto. Europa PC 800 m 18 
Subcampeona España 1.500 m 18 
6ª Cpto. Europa PC. 16 
Campeona España 800 m 15, 16 y 17 
Campeona España 800 m PC en 15, 16, 17,18 
Subcampeona de España 800 m en 14 

3 SOLANGE PEREIRA DA PONTE    2.06.27 
   4.06.39 
 

16.12.89 GA71698
7 

Valencia  
Atletismo 

Campeona España 3.000 m PC. en 22 
3ª Cpto. España 1.500 m en 21 
4ª Cpto. España 1.500 m PC en 21 
Subcampeona España PC 1.500 m 18, 19  
3ª Cpto. España PC 1500 m en 20 
Campeona España Milla 
12,13,14,15,16,17,18,19, y 21 
3ª Cpto. España 1.500 m 18 y 19 
Subcampeona España 1.500 m 17 
8ª Cpto.  Europa 1.500 m 16 
Campeona España 1.500 m PC 17 
Subcampeona de España 1.500 m 16 
Campeona España 1.500 m 15 

4 CARLA GALLARDO PUERTAS 4.20.51 
15.54.54 

09.02.99 PA3775 Independiente Campeona España Cross 22 
Subcampeona España 3000 m PC en 22 
3ª Cpto. España Sub 23 5.000 m en 21 

5 CRISTINA RUIZ FERNANEZ     4.17.85 
    
9.13.75 
  
16.07.13 

16.01.99 BU 3746 U.Burgos Subcampeona España Cross 22 
6ª Cpto. Europa Cross Sub 23 
4ª Cpto. España 3.000 m PC 19 
Campeona España Promesa PC  1.500 m 19 
6ª Cpto. España 1.500 m 18 
9ª Cpto. Mundo Junior 3.000 m 18 

6 CARLA DOMÍNGUEZ TORNER     
4.17.91 

10.07.03 CT26580 ASICS 
Running 

Campeona Europa Sub 20 5.000 m en 21 
5ª Cpto. Mundo Sub 20 5.000 m Nairobi 21 



Campeona España Cross Sub 20, en 21 y 22 

7 MIREYA ARNEDILLO LAHOZ   4.12.24 28.03.03 AR 3452 Playas 
Castellon 

4ª Cpto. España 1.500 m PC en 22 
3ª Cpto. Europa 1.500 m Sub 20 en 21 
6ª Cpto. Mundo 1.500 m Sub 20 Nairobi 21 

8 CLARA VIÑARAS OTEO     4.19.29 
  
16.18.38 
   10.15.75 

08.09.93 M2197 P. Castellon 3ª Cpto. España 3.000 Obst. 18 
4ª Cptop. España 3.000 m Obst 17 
Finalista  Cpto. España 3.000 Obst.16 

9 LAURA PRIEGO MONTERO     
2.08.63 

    
4.21.07 

  4.34.80i  

15.07.98 M 1002 BIlbao 
Atletismo 

Finalista Cpto. España 1.500 m en 21 
1ª Ranking España 10 K en ruta en 21 

10 IRENE PELAYO GONZALEZ     
4.28.38 

    
9.40.29 

  
16.24.87 

   
 

16.02.80 S 7312 Piélagos 
Inelecma 

1ª Ranking España Marathon 21 
4ª Ranking España Media Marathon 21 
3ª Cpto. España 10.000 m 17 
9ª Cpto. España 5.000 m 12 
10ª  Cpto. de España 5.000 m en 10 
9ª Cpto. de España 10.000 m en 10 

11 JUDITH OTAZUA  
GERRIKAETXEBARRIA 

 2.07.83 
   4.21.48 

26.12.99 BI 8094 Bidezabal  
Durango 

3ª Cpto. España Sub 23 en 1.500 m en 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


